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Beste vrienden, helpers en donateurs. 
 
Met deze Nieuwsbrief willen wij u graag een 
beetje bijpraten over de activiteiten van de 
Nederlandse Noma Stichting. 
 
Bestuur 
De samenstelling van het bestuur van de NNS 
is gewijzigd. De heer M. van Wijhe heeft zijn 
taken overgedragen aan de heer G.L. 
Scheepstra, anesthesioloog aan het VUMC in 
Amsterdam. 
 
Medische missies 
Sokoto 
Er zijn inmiddels 30 medische teams in Sokoto 
(Nigeria) aan het werk geweest. Wij sturen nog 
steeds vier keer per jaar een medisch team 
naar het Noma Children Hospital. Twee van 
die teams bestaan grotendeels uit 
Nederlandse artsen en verpleegkundigen, de 
andere twee worden gevormd door vooral 
Duitsers en Fransen. 
 
Addis Abeba 
In november 2004 hebben wij voor de eerste 
keer een team uitgezonden naar Ethiopië, 
waar in het Yekatit 12 Hospital in Addis Abeba 
werd samengewerkt met Noorse plastisch 
chirurgen, die een beroep gedaan hadden op 
onze hulp.  Behalve het doen van operaties 
werd ook aandacht besteed aan het geven van 
onderwijs en het aanleren van vaardigheden, 
met name aan de Ethiopische artsen. 
Daarnaast werden voorbereidingen getroffen 
voor het ontwikkelen van een 'public health' 
programma, gericht op publieksvoorlichting en 
preventie, in samenwerking met de 
Ethiopische volksgezondheidsautoriteiten. 
Het interessante van dit nieuwe project is dat 
het karakter van de hulp verbreed wordt. 
Bestaat de hulp in Nigeria vooral uit 
humanitaire hulp aan individuen die door noma 
zijn getroffen, met daarnaast een klein accent 
op preventie, in Ethiopië is de hulp breder. 
Naast humanitaire hulp aan individuele 
slachtoffers beoogt het project vooral ook 
‘capacity building’ in de gehele keten van de 
Ethiopische gezondheidszorg, van basale 
preventieve zorg op community level aan de 
ene kant tot aan voor Afrikaanse begrippen 
geavanceerde medisch-specialistische zorg in 

 
de vorm van ‘surgical rehabilitation’ aan de  
andere kant. 
De kosten van dit plan zullen circa € 200.000,- 
bedragen en gaan daarmee de draaglast van 
de NNS ver te boven. Dit betekent dat voor dit 
programma externe financiers gevonden 
moeten worden. Voor wat betreft de ontwik-
keling van een goed ‘surgical rehabilitation 
program’ zal de NNS trachten dit uit eigen 
middelen te financieren, hetgeen de komende 
jaren extra inspanning zal vergen van het 
bestuur op het gebied van fondsenwerving. 
 

Nomapatiëntje in Addis Abeba 
 
Het Noma Children Hospital in Sokoto 
Het NCH functioneert nog steeds naar behoren 
en in samenwerking met de Nigeriaanse artsen 
en verpleegkundigen worden er veel noma- 
patiëntjes geopereerd. 
Nog steeds is de bereidheid van Europese 
artsen en verpleegkundigen groot om bijna drie 
weken van hun vakantie op te offeren om zich 
in te zetten voor de hulp aan de noma 
slachtoffers. 
Een probleem dat zich de afgelopen jaren 
steeds duidelijker aftekende is de steeds 
afnemende bereidheid van luchtvaartbedrijven 
om de kosten van overgewicht voor 
humanitaire missies niet in rekening te 
brengen, met daar tegenover de behoefte van 
veel teams om steeds meer materialen naar 
Sokoto te transporteren. Dit probleem is 
inmiddels opgelost door veel goedkoper 
luchtcargo te arrangeren en door centrale 
inkoop van een standaardpakket aan 
materialen, die vervolgens deels via IDA (een 
non-profit organisatie) en deels via luchtcargo 
naar Nigeria worden getransporteerd. 



Kijk ook op www.noma.nl voor meer informatie. 
 

2 

Het streven is om geen overgewicht meer door 
het team zelf te laten meenemen.  
Om het voorraadbeheer te stroomlijnen heeft 
een klein inventarisatieteam het NCH bezocht. 
Hierbij werd een voorraadkamer ingericht, 
werd een inventarisatie gemaakt van het 
aanwezige instrumentarium en de apparatuur, 
en werd er grondig technisch onderhoud 
verricht, waarbij ter plekke niet te repareren 
instrumenten en apparaten naar Europa 
werden meegenomen.  
En zo is de NNS steeds bezig om 
voorwaarden te scheppen voor optimale 
werkomstandigheden, waarbij de financiële 
aspecten scherp in het oog worden gehouden. 
 
Noma Documentation Centre 
Sinds 2003 beschikt het Noma Children 
Hospital over een, in opdracht van de 
Nederlandse Noma Stichting ontwikkeld, 
elektronisch Patiënten Documentatie Systeem. 
Daarbij is tenminste één Nigeriaanse medisch 
documentalist intensief getraind in het juiste 
gebruik en onderhoud van het systeem.  
 

 
Na de training- en instructieperiode is er in 
2004 bewust een langere pauze ingelast voor 
de begeleiding om vast te stellen of er 
voldoende eigen initiatief aanwezig zou zijn om 
het systeem op eigen kracht te onderhouden 
en te vullen. Via e-mail is wel voortdurend 
contact gehouden met de directeur van het 
ziekenhuis die desgewenst op vragen 
antwoord gaf over de status van het systeem 
en het gebruik daarvan. Daarmee kon ook op 
afstand enige coaching plaatsvinden door onze 
ICT-deskundige Marcel Leijten. 
Inmiddels heeft de Nigeriaanse documentalist 
op eigen initiatief nog twee medewerkers 
opgeleid in het gebruik van het systeem. Een 
hoopvol initiatief voor de bruikbaarheid en 
continuïteit van het registratiesysteem. Het ligt 
in de bedoeling om de medische verslag-
legging verplicht in te voeren via dit systeem 
zodat ook op dit terrein standaardisering 
plaatsvindt. Een verdere standaardisering van 
de werk-procedures zal bovendien worden 
doorgevoerd. Dit heeft als gevolg dat foto’s van 

opgenomen patiënten reeds op de dag van de 
eerste screening voor de teams zowel op 
papier als digitaal beschikbaar zijn. Medische 
teams hebben bovendien in de gemeen-
schappelijke verblijfruimte via een netwerk-
verbinding toegang tot het documentatie-
systeem voor verslaglegging en naslag. Na 
afloop van de teamactiviteiten zal standaard 
een kopie van de volledige patiëntendatabase 
mee naar Europa worden genomen ten 
behoeve van analyse en onderzoek. 
 
Publiciteit en fondsenwerving 
Hoewel de deelnemers aan de medische 
teams geen vergoeding krijgen voor hun werk, 
kost het uitzenden van een team toch veel 
geld, zo'n dertigduizend euro. Reis- en 
verblijfkosten worden door de stichting betaald, 
evenals de kosten voor benodigde materialen. 
Ook de verstrekking van voedsel aan patiënten 
en hun meegekomen familie wordt door de 
NNS betaald. Een van de taken van het 
bestuur is daarom het verwerven van 
financiële middelen.  
Gelukkig zijn er veel gulle gevers die ons werk 
mogelijk maken. Opvallend zijn vooral de 
sportieve acties waarbij deelnemers zich laten 
sponsoren voor de NNS: fietsende 
gynaecologen, volleyballende VU-mede-
werkers en een marathon lopende dominee. 
Dit resulteerde in een totale opbrengst van 
ruim achtendertigduizend euro! 
 
Op 18 september a.s. 
wordt de Dam tot 
Damloop gehouden. 
De organisatie heeft 
zes goede doelen uit-
gekozen, waaronder 
de Nederlandse Noma Stichting, en stimuleert 
de lopers zich voor één van die doelen te laten 
sponsoren. Zie ook www.damtotdamloop.nl.  
 
Ook vele donateurs steunen het werk van de 
NNS. De opbrengst van collectes van kerken, 
van acties door serviceclubs of scholen, van 
de verkoop van zelfgemaakte kaarten, van 
sponsorlopen, van huwelijks- of verjaardags-
feesten, het zijn allemaal spontane en zeer 
welkome bijdragen aan de financiering van ons 
werk.  
 
Allen die de NNS op enige manier financieel 
gesteund hebben willen wij heel hartelijk 
bedanken! 
Namens het bestuur van de NNS: 
 
Jorine Ploegh, secretaris 


