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Beste vrienden, helpers en donateurs. 
 
Met deze Nieuwsbrief willen wij u graag op de 
hoogte brengen van de recente activiteiten van 
de Nederlandse Noma Stichting. 
 
 
Bestuur 
De samenstelling van het bestuur van de NNS 
is gewijzigd. Per 1 januari 2006 bestaat ons 
bestuur uit de volgende leden: J.E. Sluimers, 
plastisch chirurg, voorzitter; R.H.M. van 
Poppelen, anesthesioloog, penningmeester; 
mevrouw J. Ploegh, secretaris; H.P. de Bruijn, 
plastisch chirurg; G.L. Scheepstra, 
anesthesioloog; M.L. Leijten, ICT-consultant; 
K. de Vries, kaakchirurg.  
 
 
Medische missies 
 
Sokoto 
In september en november 2005 hebben twee 
Nederlandse teams in Sokoto gewerkt. Samen 
hebben de teams meer dan 200 operaties 
verricht. De teams bestonden grotendeels uit 
ervaren Afrikagangers, onze voorzitter Jan 
Sluimers ging zelfs al voor de vijfde keer mee. 
Met team 31 ging ook een jonge plastisch 
chirurg mee op een stipendium van de NNS 
om de ervaring op te doen die nodig is om in 
de toekomst de continuïteit van het project te 
waarborgen. Ook een arts-onderzoeker sloot 
zich bij dit team aan om onderzoek te doen 
naar het vervolgtraject na de operatie. Voor 
een blijvend goed resultaat is het belangrijk de 
patiënt als het enigszins mogelijk is te 
begeleiden bij het herstel. 
 
In september 2006 zal het tien jaar geleden 
zijn dat het eerste team werd uitgezonden. Het 
is de bedoeling dat team 36, tien jaar later, 
zoveel mogelijk wordt samengesteld uit 
mensen van het eerste uur. Hans de Bruijn, 
plastisch chirurg te Enschede, zal weer 
teamleider zijn. In de afgelopen tien jaar is er 
veel veranderd. Ging in 1996 slechts één team 
naar Sokoto om pas een jaar later nogmaals te 
gaan, in de jaren daarna steeg het aantal uit te 
zenden teams al snel tot vier per jaar, wat voor 
het ziekenhuis ook het maximaal haalbare is,  

 
 
 
 
gezien de lange voorbereidingstijd en 
nabehandeltijd. In de loop der jaren is het, door 
training van de Nigeriaanse artsen, mogelijk 
gebleken dat de lokale medische staf 
zelfstandig en met goede resultaten 
eenvoudige operaties uitvoert in de periodes 
tussen de Europese teams. 
 
 
Het Noma Children Hospital in Sokoto 
In oktober 2006 vertrokken drie Nederlandse 
OK-verpleegkundigen, die al vaker in het 
Noma Children Hospital gewerkt hadden, naar 
Sokoto. Zij hebben drie weken lang de lokale 
verpleegkundigen bijgeschoold, en met 
succes.  
Het septemberteam van 2005 constateerde dat 
het ziekenhuis en de bijbehorende gebouwen 
dringend aan een opknapbeurt toe waren. Er is 
bij de Nigeriaanse autoriteiten op 
aangedrongen hier spoedig werk van te maken 
om te voorkomen dat er onacceptabele 
situaties ontstaan. Men is nu druk bezig 
schades te herstellen en o.a. nieuwe sanitaire 
voorzieningen aan te brengen.  
Per 1 januari 2006 heeft het ziekenhuis een 
nieuwe directeur gekregen. Na zes jaar Sokoto 
is dr. Hartwig Sauter teruggekeerd naar 
Duitsland en hij is opgevolgd door dr. Ralf 
Sautter, plastisch chirurg. Dr. Sautter heeft het 
voornemen om in Sokoto een gedeeltelijke 
opleiding plastische chirurgie op te zetten, 
gericht op plaatselijke artsen die getraind 
worden in de behandeling van niet alleen 
nomapatiënten, maar ook van de talloze 
patiënten met ernstige brandwonden en met 
afwijkingen als een hazenlip, die in die streken 
vaak onbehandeld blijven. 
 
 
Noma Documentation Centre 
Het documentatiecentrum is niet alleen van 
belang voor een goede planning van operaties, 
maar ook voor de evaluatie van de resultaten. 
De auteurs van het binnenkort te verschijnen 
boek The surgical treatment of noma, Klaas 
Marck en Kurt Bos hebben dankbaar gebruik 
gemaakt van dit inmiddels grote archief van 
beeldmateriaal. Hun boek zal te zijner tijd door 
de Wereld Gezondheidsorganisatie (WHO) in 
Afrika worden verspreid.  
 
 



 

 

 
 
Nomaproject in Ethiopië 
In november 2005 werd voor de tweede keer 
een Nederlands medisch team uitgezonden 
naar Ethiopië, naar het Yekatit 12 Hospital in 
Addis Abeba. 
Naast het opereren van kinderen die noma 
overleefd hebben werd er ook veel aandacht 
besteed aan het geven van onderwijs aan de 
Ethiopische artsen en verpleegkundigen. Ook 
in oktober 2006 zal weer een team gaan 
werken in Addis Abeba. 
 
 
Publiciteit en fondsenwerving 
Hoewel de deelnemers aan de medische 
teams geen vergoeding krijgen voor hun werk, 
kost het uitzenden van een team toch veel 
geld, zo'n dertigduizend euro. Reis- en 
verblijfkosten worden door de stichting betaald, 
evenals de kosten voor benodigde materialen. 
Een van de taken van het bestuur is daarom 
het verwerven van financiële middelen.  
Gelukkig zijn er veel gulle gevers die ons werk 
mogelijk maken.  
 
Een bijzonder woord van dank mag gericht 
worden aan de Nederlandse Stichting voor 
Christelijke Ziekenverzorging in Nederland, die 
alle kosten van het septemberteam van 2005 
voor haar rekening genomen heeft. 
 
Met Pasen vertrekt Aukje Veninga te voet 
vanuit Leeuwarden voor een pelgrimstocht 
naar Santiago de Compostela, een tocht van 
maar liefst 3000 kilometer! Aukje beschouwt 
het lopen van deze tocht als een bijzonder 
geschenk, waarin ze ook anderen wil laten 
meedelen. Daarom vraagt ze mensen om haar 
te sponsoren. Het geld dat deze sponsoractie 
oplevert is bestemd voor de Nederlandse 
Noma Stichting. Voor informatie : kijk op 
www.pelgrimageaukjegosse.nl.  
 
Ook mag de Ronde van Stompwijk genoemd 
worden. De opbrengst van deze 
wielerwedstrijd, die in juni gehouden wordt,  
komt ook ten goede aan het werk van de NNS. 
 
Veel bedrijven, stichtingen en privé personen  
mogen wij inmiddels tot onze vaste donateurs 
rekenen. Mocht u ook donateur willen worden, 
stuur dan een berichtje naar onderstaand 
adres of mail naar jorine.ploegh@hccnet.nl.  

 
 
De NNS mag ook vaak profiteren van de 
opbrengst van allerlei activiteiten van kerken, 
sportclubs, scholen of serviceclubs. Dit vormt 
een zeer welkome bijdrage aan de financiering 
van ons werk.  
 
Allen die de NNS op enige manier financieel 
gesteund hebben willen wij heel hartelijk 
bedanken! 
 
Namens het bestuur van de NNS: 
 
Jorine Ploegh, secretaris 
 
Kijk ook op www.noma.nl voor meer informatie. 


