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BESTUURSVERSLAG

Inleiding

De Nederlandse Noma Stichting is op 30 december 1997 opgericht en gevestigd te
Leeuwarden. De stichting is gerangschikt als een algemeen nut beogende instelling. Sinds 1
juli 2001 beschikt de Nederlandse Noma Stichting over de Verklaring van Geen Bezwaar
van het Centraal Bureau Fondsenwerving.

Statutaire doelen

Het doel van de Nederlandse Noma Stichting is het bevorderen van de kennis over en het
onderzoek naar de aandoening noma, alsmede het voorkomen en behandelen van deze
aandoening. De stichting tracht dit te verwezenlijken door het organiseren van preventieve
maatregelen en het verrichten van operaties, het publiceren over noma, en het verwerven
van gelden hiervoor.

Bestuurssamenstelling per 31-12-2002

Dr. K.W. Marck, plastisch chirurg voorzitter

J.E. Sluimers, plastisch chirurg vice-voorzitter
Mevr. J.M.F. Ploegh-Lussing secretaris
R.H.M. van Poppelen, anesthesist penningmeester
Dr. H.P. de Bruijn, plastisch chirurg lid

Dr. M. van Wijhe, anesthesist lid

Het bestuur is per 1 maart 2002 gewijzigd. De heer Jan E. Sluimers, plastisch chirurg in Den
Haag, is toegetreden tot het bestuur in de functie van vice-voorzitter.

ACTIVITEITENVERSLAG

Medische teams

Het afgelopen jaar hebben vier internationale medische teams Sokoto bezocht voor een
humanitaire medische missie. Twee van de teams waren afkomstig uit Nederland, de
overige uit Duitsland en Frankrijk. Sinds 1997 hebben nu twintig Europese teams in Sokoto
gewerkt.

Deelnemers aan de Nederlandse teams:

lastisch chi Kaakehi

Ed Hartman, plastisch chirurg te Nijmegen
Hubert Vermeersch, plastisch chirurg te Gent
Kurt Bos, plastisch chirurg te Amsterdam
Jan Sluimers, plastisch chirurg te Den Haag
Philip van Damme, kaakchirurg te Nijmegen
Harrie Kerstens, kaakchirurg te Veldhoven

Paul-Michel de Grood, anesthesioloog te Nijmegen
Simone Slegers, anesthesioloog te Oss

Kim Evers, anesthesioloog te Amsterdam

Marten van Wijhe, anesthesioloog te Groningen



verpleegkundigen

Dorien Vedder, OK-verpleegkundige te Amsterdam
Elise van Haalen, OK-verpleegkundige te Nijmegen
Tanja Hartingsveld, OK-verpleegkundige te Almere
Cockie Wehrmeijer, anesthesie-assistent te Dordrecht
Henk van der Wal, anesthesie-assistent te Groningen

Kort teamverslag

De twee Nederlandse teams hebben samen 125 operaties verricht bij 112 patiénten. 45
waren patiénten met noma. Er werden 11 'two stage' reconstructies bij hen verricht en 34
reconstructies in een tempo.

Het Noma Children Hospital in Sokoto, Nigeria

Al ruim drie jaar is dit unieke nomaziekenhuis nu in bedrijf. De inrichting van het ziekenhuis
is in de loop der jaren beter en completer geworden. Voor Afrikaanse begrippen is het
voorzieningenniveau uitstekend te noemen, hetgeen niet betekent dat het niet nog in
aanmerking komt voor diverse verbeteringen, zeker wat betreft de infrastructuur (water- en
energievoorziening).

Wat nog duidelijk tekort schiet, zijn de tandheelkundige voorzieningen in het ziekenhuis.
Hieraan bestaat een duidelijke behoefte in verband met de slechte tot zeer slechte conditie
van de gebitten van veel patiénten, de noodzaak van préoperatieve sanering en
postoperatieve mondhygiénische nazorg. Er zijn ver gevorderde plannen voor de oprichting
van een tandheelkundige unit in een van de zijvleugels van het ziekenhuis, waarvoor het
benodigde equipment uit Duitsland zal worden aangevoerd.

Ook dit jaar hebben vier teams, twee Duitse en twee Nederlandse, het ziekenhuis bezocht
gedurende de gebruikelijke twee weken. Deze missies verliepen naar wens. Dit werd zeker
ook mogelijk gemaakt door de buitengewone assistentie van de arts-assistenten Umar en
Adeniyi.

Naast deze missies heeft de lokale staf operaties verricht en zich verdienstelijk gemaakt
door ook elders in Noord-Nigeria te opereren (met name lipsluiting).

SAMENWERKINGSVERBANDEN

Samenwerking met andere Europese organisaties vormt een essentieel deel van de
stichtingsactiviteiten.

De belangrijkste partner hierin is de humanitaire NGO AWD-Stiftung Kinderhilfe uit
Hannover, Duitsland. Deze organisatie is de initiatiefnemer geweest van het nomaproject in
Sokoto en een stuwende kracht waar het gaat om de continuering ervan.

De samenwerking tussen de twee organisaties betreft vele aspecten, zoals het zenden van
medische teams, het vaststellen van medisch beleid en het doen van investeringen in het
Noma Children Hospital.

Ook met de Britse zusterorganisatie Facing Africa bestaat een hechte band. Deze
organisatie zet zich vooral op financieel gebied in. Gestreefd wordt naar het inzetten van
Britse medici in de teams voor het Noma Children Hospital.



PUBLICITEIT EN FONDSENWERVING

Hoewel de deelnemers aan de medische teams geen vergoeding krijgen voor hun werk,
kost het uitzenden van een team toch veel geld. Reis- en verblijfkosten worden door de
stichting betaald, evenals de kosten voor het meenemen van materiaal zoals
benodigdheden voor anesthesie en operatie, hechtmateriaal, verband, maar ook de
verstrekking van voedsel aan patiénten en hun meegekomen familie. Een van de taken van
het bestuur is daarom het verwerven van financiéle middelen. Daarbij gaan publiciteit en
fondsenwerving uiteraard hand in hand. Over het jaar 2002 moet gezegd worden dat de
activiteiten op dit gebied minder talrijk waren dan gehoopt. Onze voorzitter dr. K.W. Marck,
de motor achter dit soort activiteiten, kon zich hier wegens ziekte het hele jaar niet voor
inzetten.

In 2002 werden belangrijke donaties verkregen van o.a. Aegon, Stichting TBI Fonds, Lions
Club Doetinchem, Stichting W.A. Swets, Gereformeerde Kerk Sneek, Christelijk
Gereformeerde Kerk Hurdegaryp en de Hervormde Diakonie Noordlaren.

De Nederlandse Noma Stichting heeft, dankzij de hulp van vele vrijwilligers, meegedaan
aan de actie Coins for Care, die startte in de maand oktober 2002. De opbrengst van deze
actie zal in het jaar 2003 bekend worden gemaakt.

WETENSCHAPPELIJKE ACTIVITEITEN

Het bestuur van de NNS heeft het voornemen opgevat een manual samen te stellen voor
artsen en verpleegkundigen die belangstelling hebben voor het werk in Sokoto. Enerzijds
om hen te informeren voordat zij besluiten mee te werken in een team, anderzijds om de
deelnemers duidelijk te maken hoe er in het Noma Children Hospital gewerkt wordt. Enkele
ervaren artsen schrijven de verschillende onderdelen van deze handleiding.

Door de Duitse medisch student Alexander Fieger uit Minchen is onderzoek gedaan naar
de epidemiologie van noma in noord west Nigeria. Dr. K.W. Marck heeft de begeleiding van
deze student op zich genomen. In het jaar 2003 zullen de resultaten van dit onderzoek
gepubliceerd worden.

De anesthesiologen van het bestuur hebben een artikel geschreven over de bijzondere
problemen die men op anesthesiologisch gebied tegenkomt bij noma-operaties. Dit artikel
zal nog gepubliceerd worden.

Met hulp en sponsoring van InView, 2Cure en de Stichting African Healthcare is in het jaar
2002 gewerkt aan de vervolmaking van het reeds in gang gezette project Noma Surgery
Documentation Centre. Ook de hulp van de medisch fotograaf van het Medisch Centrum
Leeuwarden is hierbij toegezegd. In september 2003 zal dit systeem geimplementeerd
worden.

BELEIDSREALISATIE

Het voornemen om in 2002 een tweetal teams uit te zenden is gerealiseerd en daarmee is
de helft van de teams van Nederlandse origine geweest.



De aangekondigde voorbereidingen voor de implementatie van een elektronisch patiénten-
dossier zijn in 2002 actief ter hand genomen, nadat enige vertraging was opgelopen doordat
de voortgang van de software-ontwikkeling minder was dan verwacht. In september 2003
zal het systeem geimplementeerd worden door een ICT-consultant en een medisch
fotograaf. Zij zullen tevens Nigerianen opleiden tot medisch administrateur en fotograaf.

Daarnaast werd een begin gemaakt met de bouw van de medische bibliotheek annex
opleidings- en vergadercentrum.

Het ‘dorp’ waar kinderen in een slechte voedingstoestand met zogeheten ‘verse’ noma
worden opgevangen, werd verder uitgebreid met een magazijn en een extra hut. Onderhoud
van de tuin en uitbreiding van de eigen voedselvoorziening werd dit jaar voortvarend ter
hand genomen. Bij de opleiding tot health overseers kreeg de eerste groep zijn certificaat.
Deze mensen zijn de ogen en oren van het ziekenhuis in het veld. Als een kind met noma
wordt getraceerd bemiddelen zij indien noodzakelijk tussen de familie en het ziekenhuis.

PLANNEN VOOR 2003

De operatiekamer in het Noma Children Hospital is nu zodanig goed geoutilleerd dat op dit
gebied in 2003 geen grote investeringen te verwachten zijn. Wel zal rekening gehouden
moeten worden met een vervangingsreservering.

Ziekenhuisfuncties die nog wel dienen te worden uitgebouwd zijn het laboratorium, een
bibliotheek annex onderwijsfaciliteit, en de oprichting van een documentatiecentrum waarin
opgenomen een elektronisch patiéntendossier met digitale medische fotografie.

Wederom zullen twee Nederlandse teams naar Sokoto vertrekken, een in september en
een in november 2003. Beide teams zullen grotendeels van gelijke samenstelling zijn
vergeleken met 2002, waardoor de vakinhoudelijke deskundigheid op dit bijzonder
gecompliceerde terrein sterk toeneemt.

Het septemberteam zal worden vergezeld door een medisch fotograaf en een ICT-specialist
zoals dat al in 2002 was voorzien voor de implementatie van het voornoemde
documentatiesysteem.

Ten slotte bestaat het voornemen om eind 2003 de Engelse vertaling van het boek Noma,
het ware gezicht van echte armoede te publiceren. De voorbereidingen zijn in een
gevorderd stadium. De financiering van deze vertaling is door verschillende sponsors op
zich genomen.

TOEKOMSTBELEID

Het NCH groeit steeds meer uit tot een uniek centrum waar zowel kinderen met acuut noma
als kinderen die een reconstructieve operatieve nodig hebben, worden behandeld. Het
streven is om het niveau van medische kennis en vaardigheden van de lokale artsen en
verpleegkundigen verder te verbeteren. Ook preventie en wetenschappelijk onderzoek blijft
de NNS hoog in het vaandel houden.

Er wordt gewerkt aan een chirurgische handleiding die gebruikt zal worden door alle medici
die in Sokoto opereren. Hiermee wordt consensus bereikt over de manier van behandelen.



Kleine aanpassingen en correcties die noodzakelijk zijn na het vertrek van de medische
teams worden inmiddels zonder veel problemen uitgevoerd door de in het NCH werkzame
Nigeriaanse artsen. Ook de lip- en palatumchirurgie wordt op een goed niveau door de
lokale staf uitgevoerd. Een van de doelstellingen, nl. om van het NCH een ‘centre of
excellence’ te maken waar ook artsen kunnen worden opgeleid in de hoofd-hals-chirurgie, is
hiermee weer een stap dichterbij gekomen.

FINANCIEEL VERSLAG

Net als voorgaande jaren bleek in 2002 de verdeling tussen de giften van particulieren en
giften van het bedrijfsleven en serviceclubs respectievelijk 1/3 en 2/3 te zijn. De totale som
aan giften bleef stabiel. Had de stichting in 2001 ongeveer f 200.000 aan inkomsten, in het
jaar 2002 werd met  85.000 een vergelijkbaar resultaat geboekt.

De daadwerkelijke uitgaven in 2002 waren iets lager dan de begroting door een in 2003 uit
te geven reservering voor het documentatiesysteem. Deze reservering meetellend bij de
uitgaven van  70.000 leidt tot de situatie dat niet werd ingeteerd op het eigen vermogen,
dat de grootte heeft van 1,5 tot 2 keer de kosten van uitzending van twee teams. Er zijn dus
voldoende middelen in kas om bij stagnerende inkomsten de continuiteit van het project, of
althans de bijdrage van de NNS daaraan, voor langere tijd te garanderen.

Het beleid om de begroting van enig jaar qua grootte gelijk te laten zijn aan de inkomsten
van het jaar ervoor blijft gehandhaafd.

De overheadkosten en kosten voor fondsenwerving zijn in 2002 gelijk aan het percentage
dat al gedurende jaren gebruikelijk is voor de NNS, te weten 3%.

De jaarrekening werd (geheel kosteloos) van een accountantsverklaring voorzien door AVM
Accountants.



Met veel dank aan...

De Nederlandse Noma Stichting is dank verschuldigd aan vele personen en instellingen die
de stichting in het afgelopen jaar aanzienlijke financiéle steun gaven, met name:

2Cure Amsterdam

Academisch Ziekenhuis Groningen
AEGON Verzekeringen NV

AVM Accountants & Adviseurs

Christelijk Gereformeerde Kerk Hurdegaryp
Delta Voeders Vrouwenparochie

Diakonie Hervormde Gemeente Winsum
Gereformeerde Kerk Sneek — Oud Papier Actie
Hervormde Diakonie Noordlaren

Hubertine Stichting Leeuwarden

Inner Wheel Leeuwarden

In View Bussum

Jarikin De Lier

Langhout Schilderwerken Leeuwarden
Lions Club Doetinchem

Medisch Centrum Leeuwarden

Rotary Club Hoekschewaard

Rotary Club Leeuwarden Nijehove
Slotschool St. Annaparochie

Stedelijk Gymnasium Leeuwarden
Stichting African Healthcare Bussum
Stichting TBI-fonds Ammerzoden

Stichting W.A. Swets te Putten

Van der Meer-Boerema Stichting

Van Zuiden Communications Alphen aan de Rijn



