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Beste vrienden, helpers en donateurs.

Met deze vijfde Nieuwsbrief willen wij u weer
een beetje bijpraten over de activiteiten van de
Nederlandse Noma Stichting.

Eind 2001 is het boek ‘Noma, het ware gezicht
van echte armoede’, geschreven door onze
voorzitter dr K\W. Marck, verschenen. Er bleek
toen vraag te zijn naar een Engelse versie van
dit boek. Op dit moment wordt er hard gewerkt
aan de vertaling. Voor de kosten hiervan
hebben zich spontaan twee sponsors gemeld!
De verwachting is dat dit boek voor het eind van
dit jaar gedrukt is.

Medische missies.

Op 5 september 2002 vertrok team 19, een
Nederlands team, richting Nigeria. Voor de
meeste leden van dit team was het de eerste
keer dat ze meegingen. Als extra hulpkracht
ging een anesthesie-assistente mee, die zeer
waardevol bleek te zijn, vooral omdat sommige
operaties nogal veel tijd kostten. Ook hield zij
zich bezig met de recovery van de patiénten.
Tijdens deze missie zijn 65 operaties verricht
waarbij 55 kinderen konden worden geholpen.
Sommige kinderen werden in twee fases
geopereerd omdat hun beschadiging zeer
gecompliceerd was.

Het Noma Children Hospital.

In het NCH was dringend behoefte aan een
jeep. Onlangs is deze wagen aangeschaft, dank
zij een gift van de Engelse stichting Facing
Africa. Deze stichting heeft het ziekenhuis ook
voorzien van professionele wasmachines. Tot
nu toe werd de was met de hand gedaan. Dit is
dus een hele verbetering, zowel wat hygiéne als
hoeveelheid werk betreft. Er wordt nog steeds
gewerkt aan het verbeteren van de faciliteiten
van het ziekenhuis, zoals de electriciteits- en
watervoorziening. Ook zijn er plannen in
voorbereiding voor het inrichten van een
medische bibliotheek. Regelmatig nemen de
artsenteams apparatuur en instrumentarium
mee om de operaties zo optimaal mogelik te
kunnen uitvoeren.

Onderzoek en preventie.

Op verzoek van de NNS heeft Alexander Fieger,
een medisch student uit Minchen, zich in
Sokoto bezig gehouden met een onderzoek
naar de mate waarin noma nu echt voorkomt.
Hij heeft een groot gebied betrokken bij zijn
onderzoek en vergelijkingen gemaakt met het
voorkomen van hazenlippen. Door daar een
bepaalde formule op toe te passen heeft hij
kunnen berekenen hoeveel kinderen met noma
er in Noordwest Nigeria zijn. Zijn conclusie is dat
rum zes op iedere duizend kinderen in
Noordwest Nigeria noma krijgen. Extrapolatie
van deze gegevens geeft de schatting dat alleen
al in de regio ten zuiden van de Sahara jaarlijks
meer dan 25.000 kinderen het slachtoffer
worden van noma.

Fondsenwerving en publiciteit.

De NNS staat er financieel gezien goed voor. Dit
is vooral te danken aan al die gulle gevers van
wie wij donaties ontvangen. De Nederlandse
teams die naar Sokoto gaan kunnen wij hiervan
volledig betalen. Het is hartverwarmend om
mee te maken hoe mensen meeleven en zich
betrokken voelen bij de nomapatiéntjes. Er zijn
scholen die acties houden waarvan de
opbrengst voor de Noma Stichting is. Er zijn
mensen die iets te vieren hebben en geen
cadeautjes willen maar geld vragen, dat ze dan
aan de NNS geven. Serviceclubs organiseren
soms een jaar lang allerlei activiteiten die geld
opleveren. Er zijn mensen die bijvoorbeeld
kaarten maken en die verkopen. Kerken houden
collectes en oud papier acties. Door al die
activiteiten  krijgt de Nederlandse Noma
Stichting geregeld royale giften binnen. Ook



benaderen wij zelf fondsen en stichtingen
waarvan de doelstelling in de gezondheidszorg
in de derde wereld ligt. Ook hierbij krijgen wij
heel vaak enthousiaste reacties en aanzienlijke
donaties.

De NNS heeft ook meegedaan aan de actie
Coins for Care. Vele vrijwilligers zijn voor ons op
pad gegaan om muntjes in te zamelen. Deze
actie heeft het mooie bedrag van 7.149 euro
opgeleverd.

Gratis publiciteit komt soms zomaar op ons pad.
Journalisten van het dagblad Trouw waren in
Nigeria voor een reportage waarbij zij bij toeval
in aanraking kwamen met noma. Dit had tot
resultaat een prachtig paginagroot artikel over
noma en het Noma Children Hospital. Dit
krantenartikel heeft ons een heleboel positieve
reacties opgeleverd. Bovendien leidde het ook
tot publicaties in andere kranten.

De artsen en verpleegkundigen die in Sokoto
gewerkt hebben houden geregeld lezingen over
hun ervaringen. Resultaat daarvan is vaak een
gift, maar daarnaast inspireert dit andere
mensen om zich ook in te zetten voor meer
bekendheid van de ziekte noma en het werk
van de Nederlandse Noma Stichting.

Plannen voor 2003.

Zowel in september als in november 2003 gaat
een Nederlands team weer opereren in Sokoto.
Met het septemberteam gaat een ICT-specialist
mee die in het ziekenhuis een computer gaat
installeren met een patiénten documentatie
systeem. De bedoeling hiervan is dat alle
gegevens van patiénten vastgelegd worden,
zowel voor als na de operatie. Het gaat dan om
de gezondheidstoestand, de mate van
beschadiging van het gezicht, de toegepaste
operatietechniek en het resultaat. Het is
belangrik om deze gegevens centraal op te
slaan. Aan de ene kant vergemakkelijkt dit
systeem het wetenschappelijk onderzoek en
aan de andere kant bevordert het de
communicatie tussen de teams uit verschillende
landen en brengt het eenheid in de manier van
aanpak. Het is ook mogelik om door
bijvoorbeeld het sturen van digitale foto’s vanuit
Sokoto naar Europa, de teams alvast te laten
zien welke kinderen met welke afwijkingen zij
kunnen verwachten. Hier kan dan van tevoren
reeds over overlegd worden.

Met onze hulp en onder onze supervisie zijn
twee studenten van de Rijks Universiteit

Groningen een chirurgisch en biologisch
onderzoek aan het voorbereiden, dat zij begin
2004 in Sokoto zullen starten.

Zoals u ziet hebben veel mensen zich het lot
aangetrokken van de kinderen met noma in
Noordwest Nigeria. In  onze volgende
nieuwsbrief zullen wij u weer op de hoogte
brengen van verdere ontwikkelingen. Wij
danken u allen hartelijk voor uw belangstelling
en steun.
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